
 

 

 
 PRIMA SEMESTRE 

2021 
IN COLLABORAZIONE CON L'OSPEDALE 

MONTECATONE RI 

 

  

PARLIAMO DELLA MIA SALUTE 
#IORESTOACASA 

PATROCINIO AUSL 
DI IMOLA, 

BOLOGNA,  DELLA 
ROMAGNA (in 

attesa di 
autorizzazione) 

21 INCONTRI PER CHI SI COLLEGA DA PC PER CHI SI COLLEGA DAL CELLULARE 

DATA 

GG DELLA 
SETTIMANA 

ORE tema relatore Link da cliccare da PC 
Numero da digitare 

dal Cellelulare 
codice di accesso 

richiesto 

12/03/2021 

VENERDI' 20:30 

L'ALIMENTAZIONE 
CORRETTA 

NELL'INFANZIA, 
IMPORTANTE BASE 

PER IL FUTURO 
BENESSERE DA 

"GRANDI" 

DOTT.SSA MARTINA ZANOTTI MEDICO 
SPECIALISTA IN PEDIATRIA 

Link: 
https://www.gotomeet.me/insalute/alimentazione-

corretta-nellinfanzia 

+39 0 230 57 81 80 117-757-981 

24/03/2021 

MERCOLEDI' 18:00 

CONTENERE 
L'ANSIA: DI COSA 

HO PAURA ? 

DOTT. EUGENIO GALLO - MEDICO 
SPECIALISTA IN PSICOLOGIA CLINICA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/contenere-

lansia  

+39 0 230 57 81 42 902-073-293 

26/03/2021 

VENERDI' 20:30 

LA PUBERTÀ: UN 
PERIODO DA 

CONOSCERE PER 
AFFRONTARLO 

CONSAPEVOLMEN
TE 

DOTT.SSA LAURA SERRA MEDICO 
SPECIALISTA IN PEDIATRIA 

Link: https://www.gotomeet.me/insalute/la-pubertà 

+39 0 230 57 81 80 536-527-325 

31/03/2021 

MERCOLEDI' 18:00 

DOLORE ALLO 
STOMACO: DI CHI 

E' LA COLPA ? 

PROF. PIETRO FUSAROLI MEDICO 
SPECIALISTA IN GASTROENTEROLOGIA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/dolore-

allo-stomaco 

+39 0 230 57 81 80 214-470-389 

07/04/2021 

MERCOLEDI' 18:00 

UN BUON SONNO 
NATURALE E 

SPONTANEO: E' 
POSSIBILE ? 

DOTT. EUGENIO GALLO - MEDICO 
SPECIALISTA IN PSICOLOGIA CLINICA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/un-buon-

sonno-naturale-e-spontaneo 

+39 0 230 57 81 42 893-233-933 

09/04/2021 

VENERDI' 20:30 

IL CERVELLO 
DELL’ADOLESCEN
TE: FRA FRAGILITÀ 

E POTENZIALITÀ 

DOTT. GIUSEPPE BONAVINA MEDICO 
SPECIALISTA IN NEUROLOGIA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/il-cervello-

delladolescente 

+39 0 230 57 81 80 217-419-221 

13/04/2021 

MARTEDI' 18:00 

LA PRESSIONE 
ARTERIOSA NELLA 
NORMA: ALLUNGA 

LA VITA 

DOTT.SSA SHIRLEY EHRLICH- MEDICO 
SPEC. IN MEDICINA DEL LAVORO E 

SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE 
Link: https://www.gotomeet.me/insalute/la-

pressione-arteriosa-nella-norma-allunga-la-vita 

+39 0 230 57 81 80 570-526-165 

14/04/2021 

MERCOLEDI' 20:30 

LA FERTILITÀ È UN 
BENE PREZIOSO: 

DA CONTROLLARE 
NEI BIMBI PICCOLI 

DOTT.SSA CHIARA SUZZI MEDICO 
SPECIALISTA IN CHIRURGIA PEDIATRICA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/la-fertilità-

è-un-bene-prezioso-da-controllare 

+39 0 230 57 81 80 125-160-821 

15/04/2021 

GIOVEDI' 18:00 

IL TRAINING 
AUTOGENO: UN 

METODO DI AUTO-
DISTENSIONE 

DOTT.SSA RADIANA RAVAGLIOLI - 
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/il-training-

autogeno-un-metodo-di-auto-distensione  

+39 0 230 57 81 80 532-009-093 

19/04/2021 

LUNEDI' 18:00 

LE ERBE 
AROMATICHE: UN 

CONDIMENTO 
SALUTARE 

DOTT.SSA VALENTINA SUCCI - BIOLOGA 
NUTRIZIONISTA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/le-erbe-

aromatiche-un-condimento-salutare 

+39 0 230 57 81 80 903-803-965 
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22/04/2021 

GIOVEDI' 18:00 

IL RUSSAMENTO: 
DIAGNOSI E CURA 

DOTT. FILIPPO SORACE - MEDICO 
SPECIALISTA E OTORINOLARINGOIATRIA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/il-

russamento-diagnosi-e-cura 

+39 0 230 57 81 80 460-503-525 

26/04/2021 

LUNEDI' 18:00 

L'APPETITO VIENE 
MANGIANDO:                                                        

PIATTI DEDICATI AI 
BIMBI 

DOTT.SSA VALENTINA SUCCI - BIOLOGA 
NUTRIZIONISTA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/lappetito-

viene-mangiando-piatti-dedicati-ai-bimbi 

+39 0 230 57 81 42 918-290-093 

29/04/2021 

GIOVEDI' 18:00 

IL NASO - LE 
PECULIARITA' DA 

CONSERVARE 

DOTT. FILIPPO SORACE - MEDICO 
SPECIALISTA E OTORINOLARINGOIATRIA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/il-naso-le-

peculiarita-da-conservare 

+39 0 230 57 81 42 991-076-157 

04/05/2021 

MARTEDI' 18:00 

AVERE CURA DI UN 
ANIMALE 

DOMESTICO: 
MIGLIORA LA 

QUALITA' DELLA 
VITA 

DOTT.SSA RADIANA RAVAGLIOLI - 
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

Link: https://www.gotomeet.me/insalute/avere-
cura-di-un-animale-domestico 

+39 0 230 57 81 80 385-888-101 

06/05/2021 

GIOVEDI' 18:00 

LA MENOPAUSA: 
NEL MEZZO DEL 
CAMMIN DELLA 
MIA  VITA…….. 

DOTT.SSA CARLOTTA CANI - MEDICO 
SPECIALISTA IN OSTETRICIA E 

GINECOLOGIA 

Link: https://www.gotomeet.me/insalute/la-
menopausa-nel-mezzo-del-cammin-della-mia-vita 

+39 0 230 57 81 80 538-172-525 

11/05/2021 

MARTEDI' 18:00 

l'ARTROSI DEL 
GINOCCHIO E 
DELL'ANCA: 

PREVENZIONE E 
CURA 

DOTT.SSA CRISTINA FRANCHINI MEDICO 
SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA E  

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/lartrosi-
del-ginocchio-e-dell-anca 

39 0 230 57 81 80 323-135-813 

13/05/2021 

GIOVEDI' 18:00 

L'INCONTINENZA 
URINARIA NELLA 
DONNA: CAUSE E 

CURA 

DOTT.SSA CARLOTTA CANI - MEDICO 
SPECIALISTA IN OSTETRICIA E 

GINECOLOGIA 

Link: 
https://www.gotomeet.me/insalute/lincontinenza-

urinaria-nella-donna 

 +39 0 230 57 81 42 288-064-021 

18/05/2021 

MARTEDI' 18:00 

LO SAPEVATE CHE 
IL PIEDE CAMBIA 

CON L'ETA': QUALI 
ACCORGIMENTI 

PER MIGLIORARE 
LA QUALITA' 
DELLA VITA 

DOTT.SSA CRISTINA FRANCHINI MEDICO 
SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA E  

ORTOPEDIA E TRAUMATLOGIA Link: https://www.gotomeet.me/insalute/il-piede-
cambia-con-leta 

+39 0 230 57 81 80 913-101-301 

20/05/2021 

GIOVEDI' 18:00 

GLI STILI DI VITA 
CORRETTI 

ALLUNGANO LA 
VITA: 

PRENDIAMOCI 
CURA DI NOI 

DOTT.SSA SHIRLEY EHRLICH - MEDICO 
SPEC. IN MEDICINA DEL LAVORO E 

SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE Link: https://www.gotomeet.me/insalute/gli-stili-di-
vita-corretti-allungano-la-vita 

+39 0 230 57 81 42 693-301-541 

25/05/2021 

MARTEDI' 18:00 

LA MALATTIA 
IPERTENSIVA: 

COME PREVENIRE I 
DANNI D'ORGANO 

DOTT. DANIELE BONDI - MEDICO 
SPECIALISTA IN MEDICINA GENERALE E 

CONVENZIONATO E.S.T. 118 
Link: https://www.gotomeet.me/insalute/la-

malattia-ipertensiva 
+39 0 230 57 81 42 678-745-693 

27/05/2021 

GIOVEDI' 18:00 

LA MALATTIA 
CORONARICA: 

COME CURARE IL 
CUORE 

DOTT. DANIELE BONDI - MEDICO 
SPECIALISTA IN MEDICINA GENERALE E 

CONVENZIONATO E.S.T. 118 
Link: https://www.gotomeet.me/insalute/la-
malattia-coronarica-come-curare-il-cuore 

+39 0 230 57 81 80 247-718-717 
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